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o e BegruBung

,,Hallo [Name des/der Kindes/er],

Ich bin Valentin.

Ein Arcanum/Priester. Ein
angeblicher Martyrer laut
Kaiser Claudius Il. Geboren

in Terni, eine Stadt in

Mittelitalien. Nach mir wurde
der Valentinstag benannt. So erzahlt eine Legende.
Begleite Mich auf meinem Weg, wahrend Ich mich
den Herausforderungen des Lebens stelle und die
Macht der Liebe entdecke. Mdge diese Erzahlung dich
immer daran erinnern, dass die Liebe starker ist als

jede Dunkelheit.”

Dein Valentin - Stern von Terni




Sternenlicht der Liebe

In jedem Herz, das Liebe begehrt,
In jedem Blick, der Glick verklart,
In jedem Seufzer, sanft und mild,

In jedem La&cheln, das die Welt erhellt.

Die Liebe ist ein Sternenlicht,
Die unsere Dunkelheit durchbricht,
Sie fuhrt uns zueinander hin,

In einem Bund, der ewig bind.

Valentin - Stern von Terni
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Kapitel S s B

Das Leben in Terni

Als ich in der malerischen Stadt Terni

lebte, umgeben von sanften Hugeln,

einem glitzernden Fluss und den

ma jestatischen Tlrmen unserer
Stadtmauer, war meine Familie alles fur mich. Meine
Mutter, eine begabte Heilerin, half den Menschen mit
ihren Krautern und ihrem Wissen, wahrend mein
Vater, ein geschickter Handwerker, aus einfachen
Materialien wahre Kunstwerke schuf. Mein tapferg)r‘."":_
Bruder, der als Soldaf fur die Sicherheit unserer
Stadt kampfte, kehrte oft verwunde-‘.t; zuﬁick doch."
unsere Liebe und Fursorge heilten seine! Wunden ‘und
starkten unsere Famllle Zusammen blldeten wir ein
warmes und liebevolles Zuhause inmitten der

pulsierenden Lebensader von Terni.
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,Hallo [Name des/der Kindes/er],

Ich bin Serena. Mutter von
Valentin. Eine

CuraVita/Heilerin. Ich lehrte

Valentin die Kinste der

Heilung."

,Hallo [Name des/der

Kindes/er],

lch bin Luca. Vater von
Valentin. Ein

Handwerker/Ferrusculptor.

Ich gielle Waffen aus
Eisen und schaffe wahre

Kunstwerke."
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,Hallo [Name des/der
Kindes/er],

Ich bin Bellicus.

Ein Soldat/Millitarius.
Ich kémpfe fur
Schutz und Sicherheit.

Ich bin der altere Bruder von Valentin.”




w2 II. Kapitel S W

Die Liebe zur Heilung

In den verwunschenen Waldern um Terni
begann meine Reise der Heilung. Unter

dem Blatterdach der uralten Baume

sammelte meine Mutter mit mir die
kostbaren Krauter, deren Duft die Luft erfillte.
Zuriick in unserem gemitlichen Haus verwandelten
sich diese Krauter unter den geschickten Handen
meiner Mutter in duftende Salben und heilende
Elixiere. lhre Augen leuchteten wie Sterne, wenn sie
die Verwundeten berihrte und ihre Schmerzen in
Hoffnung verwandelte, dabei flusterte Sie warme
Worte und Gedichte, die mit magischer Heilkraft
versehen waren. Ich lernte von ihr, dass wahre
Heilung nicht nur den Korper, sondern auch die

Seele berlhrt.

=



Gemeinsam mit Livia, dessen Zuhause die Walder

»Hallo
Kindes/e




Steckbrief Rose:
Name: Rose

Lateinischer Name: Rosa

Aussehen: Sie hat auffallige, duftende Bliten. Sie
strahlt in vielen Farben und Formen. Blatter sind

finfzahlig gefiedert und die Stdngel haben Stacheln.

Heilwirkung: Es sind keine Giftpflanzen.

1. Beruhigende Wirkung: Einsatz als Tee.

2. Hautpflege: Als Rosenwasser oder Ol, helfen Sie der
Haut diese zu hydratisieren, Rdtungen zu reduzieren
und den Teint auszugleichen

3. Verdauung: Linderung mit Tee bei Blahungen und
Magenkrampfen

4.Entziindungen: Reduzierung durch lhre natirlichen
Antioxidantien.

5. Antibakteriell: Wundheilung mit Rosenél

v



Hier ist ein Rezept fir ein

Rosenknospen-Elixier:

Zutaten:
- 1 Tasse getrocknete Rosenknospen
- 2 Tassen Wasser

- 1 Tasse Ahornsirup, Agavendicksaft oder Honig

Anleitung:

1. Die getrockneten Rosenknospen in einen Topf

geben und mit 2 Tassen Wasser bedecken.

2. Das Wasser zum Kochen bringen und dann die
Hitze reduzieren. Die Rosenknospen etwa 10-15
Minuten kocheln lassen, um die Aromen zu

extrahieren.

3. Die Mischung vom Herd nehmen und abkihlen

b8y

lassen.
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4. Die Flissigkeit durch ein feines Sieb oder einen

Teefilter abseihen, um die Rosenknospen zu

entfernen.

S>. Den Ahornsirup, Agavendicksaft oder Honig unter
standigem Ruhren in die Rosenknospenflissigkeit

einrihren, bis er vollst'aindig aufgeldst ist.

6. Das Rosenknospen-Elixier in saubere Glasflaschen

abflllen und kihl lagern.

7. Bei Bedarf einen Essloffel des Elixiers in Wasser

oder Tee verdiinnen oder pur geniel3en.

11




Die Heilungskraft der Rose

Rose, zart und rein,
Bring dem Herzen Heilung ein.
Schenk der Seele Sanftmut mit der Ruh,

Deine Kraft heilt die Wunden im Nu.
Mit jedem Tropfen, der sanft erwacht,
erfullst Du uns mit deiner Widerstandsmacht.

In dieser Verbindung, so mild, so klar,

Erlost Du uns und machst uns unverwundbar.

Serena - CuraVita/Heilerin

4 :



e A Ds 1. Kapitel S I

Die Geheimnisse der Liebe

In Rom, wihrend meines Studienaufenthalts, traf ich
Sie: ein zauberhaftes Madchen mit einem strahlenden
Lacheln. lhre Augen glanzten wie kl/ Lichter im

Dunkeln. lch_.l.;__lchtenderte ber den l\/(g‘i'kqtplatz

Zwischen den. herr‘?‘tklch duftenden Léckerexen und dem

‘i

C-‘.

bunten Trelben\der Stadt,,ﬁFl %pe mir au1c Sie

L]

\\‘
verkaufte Blumen ' | N

| WN il

ich bin Valentm , "

Hallo

In diesem Moment fuhlte ich etwas Besonderes. Es

war, als ob die Sterne selbst unsere Liebe segneten.

13



,Hallo [Name des/der Kindes/er],

Ich bin Aurelia. Ich
gehdre zur Elite-Einheit
des Kaisers Claudius Il.
Ich bin eine
Morphix/Spionin.
Valentin lernte mich als

Blumenverkauferin kennen.

Als Zeichen seiner
Zuneigung schenkte er
mir eine weilde Rose, die
er mir zuvor abkaufte. Er zauberte ein La&cheln in

mein Gesicht und ich lernte ihn sofort zu lieben.”

¥4
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e 1IV. Kapitel e

Die Wege des Glaubens

Wihrend meines Studiums 6ffneten sich

neue Turen des V

rstandnisses. Neben den

Lehrei unserer

nen. 3le} wurde

—_—— - .

~Gaius on. | legte

die Einsamkeit mit déh Bichern der Biblidthe\k und

zweifelte an allem. Er lehrte mich jedoch auch zu
Hinterfragen und nach der wahren Liebe in mir

selbst zu suchen.

15
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> Magische Fakten iiber die Autorin —

,Hallo [Name des/der Kindes/er]

Mein Name ist Nina Sanftmut und
ich sehe, Du hast dich bereits auf
die Reise mit Valentin begeben.
Meine besondere Affinitat zu alten
Legenden und Marchen, lasse ich
gerne auf meine Art und Weise zum
Leben erwecken so wie ich es hier
bei Valentin getan habe. Ich hoffe,
dass meine Worte dir Freude bereiten und dich in

faszinierende Welten begleiten.“

Mail: info@suavitalibra.de
URL: www.suavitalibra.de

43




** Historie von Valentin **

Der heilige Valentin von Terni war ein rémischer
Priester im 3. Jahrhundert n. Chr. Bekannt fir seine
christliche Né&chstenliebe und seinen Mut, Soldaten
trotz des Verbots des Kaisers Claudius 1l. zu trauen,
wurde er wegen seines Glaubens und seiner Taten
verfolgt und schlieBlich hingerichtet. Seine Geschichte
wurde zum Symbol fir Liebe und Mitgefihl, was zur

Entstehung des Valentinstags flhrte.

https://de.wikipedia.org/wiki/Valentin_von_Terni

Scanne fir mehr Details Uber die Historie von Valentin von Terni

oder gebe die oben genannten URL in deinem Browser ein

44
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£ Zeitreise-Lupe:

Der Fall ,in des Kaisers Hofe"
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In einem der Kapitel steht der Satz: ,...in des

Kaisers Hofe einfuhren...”

Dieser Ausdruck klingt vielleicht edel und poetisch -
doch heutzutage spricht man so nicht mehr ganz
korrekt. Warum das so ist? Das hat mit Grammatik

und Sprachwandel zu tun!
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Iy Sprachreise - damals und heute

Die Wendung ,in des Kaisers Hofe” enthilt eine alte
Genitivform, wie sie friher oft in héfischer oder
dichterischer Sprache verwendet wurde. Da damit
beschrieben werden wollte, dass man in dessen
Lebensweise oder die engen Kreise des Kaisers
eingefiihrt wurde. Und genau das wollte ich damit
ausdricken. Denn es ist feierlich, geheimnisvoll - und

genau deshalb so spannend.

& Mochtest du wissen, was der Genitiv genau ist?
Dann scanne den QR-Code - dort wird es dir in

einem kurzen Video erklart!

Valley Kids - YouTube
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-ziffern

Fremdwort und

Verzeichnis
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1. Romische Zahlen 1. bis XIl. stehen fur 1 bis 12

— (siehe Inhaltsverzeichnis)

2. Arcanum = Priester, aus dem lateinischen (lat.)
und bedeutet ,,Geheimnis”. (Singular/Einzahl)
- (siehe ,BegrilBung” & V. Kapitel)

3. CuraVita = Heiler/in, eine Wortzusammensetzung
- Kompositum. Aus dem lateinischen (lat.)
Wort/Prafix (Anfang eines Wortes, Vorsilbe) ,Cura”
fur ,,Sorge und Pflege” und aus dem lateinischen
Wort ,Vita’ fur ,Leben”. (Singular/Einzahl)

- (siehe 1. & IV. Kapitel)

4. Ferrusculptor = Handwerker, eine
Wortzusammensetzung - Kompositum. Aus dem
lateinischen (lat.) Wort/Prafix (Anfang eines Wortes,
Vorsilbe) ,Ferrum“ fur ,Eisen” und dem lateinischen
(lat.) Wort ,Sculptor* fur ,Bildhauer”.
(Singular/Einzahl). - (siehe I. Kapitel)

¥4
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S. Millitarius = Soldat, eine Wortzusammensetzung -
Kompositum. Aus dem lateinischen (lat.) Wort/Prafix
(Anfang eines Wortes, Vorsilbe) ,Miles” fiur ,Soldat"
oder ,Krieger” und dem Suffix (Endung eines
Wortes) ,Arius” fur die Zugehorigkeit oder der
Eigenschaft des Soldaten. ,Millitarius’ ist eine
Variante des lateinischen (lat.) Wortes ,Millitaris fur
»zum Militdar gehoérig”. (Singular/Einzahl).

— (siehe 1. und VI. Kapitel)

6. Herbaria = die Krauterfrau, eine
Wortzusammensetzung - Kompositum. Aus dem
lateinischen (lat.) Wort ,Herba” fur ,Krauter und
dem Suffix (Ende eines Wortes, Nachsilbe) ,,-ria” fur
eine weibliche Bezeichnung. (Singular/Einzahl).

- (siehe ll. Kapitel)

/. Morphix = Spion/in, eine Wortzusammensetzung -
Kompositum. Aus dem lateinischen (lat.) Wort/Prafix
(Anfang eines Wortes, Vorsilbe) ,,Morphe’ fur
,Gestalt und Form“ und dem Suffix (Ende eines
Wortes) ,ix" fur eine weibliche Berufsbezeichnung.
»~Morphe' bezeichnet hier die Fahigkeiten und Vielfalt
eines Spions. (Singular/Einzahl). - (siehe IIl. Kapitel)

Lv'g o



8. TheoMedicus = Name der Akademie, eine
Wortzusammensetzung - Kompositum. Aus dem

griechischen (gr.) Wort/Préfix (Anfang eines Wortes,

Vorsilbe) ,,Theo fur ,Gott“ und wird im lateinischen

(lat.) verwendet, um auf religiéses oder spirituelles
hinzuweisen und dem lateinischen (lat.) Wort
»~Medicus" fur ,Heiler”. (Singular/Einzahl).

- (siehe IV. Kapitel)

9. Philodoupter = Philosoph und Zweifler, eine
Wortzusammensetzung - Kompositum. Aus dem
griechischen (gr.) Wort/Préfix (Anfang eines Wortes,
Vorsilbe) ,,Philo* fur ,Freund” oder ,Liebe”, dem
englischen (eng.) Wort ,doupt’ fur ,Zweifler und
dem Suffix (Ende eines Wortes, Nachsilbe) ,er".
(Singular/Einzahl). - (siehe IV. Kapitel)
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10. Vitalibra = Bibliothek, eine Wortzusammensetzung
- Kompositum. Aus dem lateinischen (lat.)
Wort/Prafix (Anfang eines Wortes, Vorsilbe) ,Vita“
fur ,Leben” und dem lateinischen (lat.) Wort ,Libra“
fur ,,Waage", im erweiterten Sinn fir Gleichgewicht
und Ausgewogenheit. (Singular/Einzahl).

— (siehe IV. Kapitel).

11. Consilitor = Vetrauter, eine Wortzusammensetzung
- Kompositum. Aus dem lateinischen (lat.) Wort
»Consilium* fur ,Rat, Beratung” und dem Suffix
(Ende eines Wortes, Nachsilbe) ,tor”, hier fur aktive

Person. (Singular/Einzahl). - (siehe V. Kapitel)

12. Arcana-CuraVita = Priester und Heiler, eine
Wortzusammensetzung - Kompositum. Aus dem
lateinischen (lat.) Wort , Arcanum* fur ,,Geheimnis”
und den lateinischen (lat.) Wortern ,,Cura® fur
~Pflege und Sorge” & ,Vita" fur ,Leben”.
(Singular/Einzahl). - (siehe VI. Kapitel)



13. Morphices = Elite-Einheit, hier fur Spione,
Informanten und Verwandlungskinstler. Eine
Wortzusammensetzung - Kompositum. Aus dem
lateinischen (lat.) Wort/Prafix (Anfang eines Wortes,
Vorsilbe) ,,Morphe* fur ,Gestalt und Form® und dem
Suffix (Ende eines Wortes) ,-es” fir den Plural
(Mehrzahl) von Substantiven (Nomen), hier von

Berufsbezeichnungen. (Plural/Mehrzahl).
- (siehe VIII. Kapitel)

14. Ignomius = Schmachius, eine
Wortzusammensetzung - Kompositum. Aus dem
lateinischen (lat.) Wort ,lgnomia* fur ,,Schande” oder
»,Schmach” und dem Suffix (Ende eines Wortes,
Nachsilbe) ,,-us” fir eine ménnliche Bezeichnung.

(Singular/Einzahl). - (siehe IX. Kapitel)
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Zeichen und Kirzel

l. / = eine Zugehdrigkeit, zeigt ein alternatives
Wort mit gleicher Bedeutung an.

- (siehe ,BegrilBung” & I. - IX. Kapitel)

2. - = bis oder Verbindungszeichen,

- (siehe L., 1. & VIII. Kapitel)

3. Bzw. = Beziehungsweise, - (siehe VII. Kapitel)
4, & = und, - (siehe Verzeichnis)

Sollten nach deiner Meinung nach nicht alle
Fremdwdrter, -ziffern, -zeichen oder -kiirzel aufgelistet
sein, flige diese hier hinzu. Du wirst lhre Bedeutung

herausfinden!
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,Danke fur die Zusammenarbeit und das

Lesevergnigen”

- Nina Sanftmut
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lache. Du allein wirst Stern haben, die
R

Stadt: Rom, Italien



“Tauche ein in meine Abenteuer. Ich bin ein
mutiger Heiler, der die Macht der Liebe
entdeckt. Begleite mich auf meine Reise durch
Italien, wdhrend ich meine grol3e Liebe ‘Aurelia
entdecke, als Priester liebende vereine und
heile. Gemeinsam mit meinen Freunden und
Familie, trotze ich Gefahren und verbreite die
Botschaft der Liebe. Eine fesselnde Reise fir

kleine Entdecker.”

Valentin - Stern von Terni
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